
 

 

 

  



Цели: 

1.Формирование психологической компетентности участников образовательного 

процесса (обучающихся, учителей, администрации школы, родителей);  

2. Осуществление психолого-педагогического сопровождения развития 

обучающихся на каждом возрастном этапе. 

Задачи: 

1. Способствовать формированию личности учащихся; 

2. Обеспечить успешную адаптацию к требованиям обучения и воспитания.  

3. Оказание своевременной психологической помощи всем участникам 

образовательного процесса (ученики, родители, педагоги); 

4. Социально-психологическое сопровождение  учащихся «группы риска»; 

5. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в 

условиях реализации ФГОС. 

Основные направления деятельности: 

 Диагностическая работа; 

 Коррекционно-развивающая работа; 

 Профилактическая работа; 

 Консультативная и просветительская работа. 
 

Формы 

сопровождения  

Направление и содержание 

деятельности 

Участники 

сопровождения 

Сентябрь 

Диагностика Диагностика школьной адаптации  Обучающиеся 1,5 

класса 

Консультирование Консультирование по вопросам 

обучения детей с ОВЗ по АООП 

Родители, учителя 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Занятия по коррекции поведения 

обучающихся с 

девиантным/деструктивным 

поведением 

Обучающиеся 

5-9 классы  

Просвещение  Памятка  «В каких случаях 

обратиться к психологу». 

Родители, 

обучающиеся 

 

Профилактика Беседа «Экстремизм - проблема 

современности» 

Обучающиеся 

7-9 классов 

Октябрь 

Диагностика Индивидуальное обследование 

детей (уровень готовности к 

школьному обучению)  

1 класс 

Консультирование Консультирование по вопросам 

обучения и воспитания . 

Родители, учителя 

 

Коррекционно-

развивающие 

Занятия по коррекции поведения 

обучающихся с 

2-9 классы 



занятия девиантным/деструктивным 

поведением, «группы риска»;  

Просвещение  «Как помочь ребенку в 1-м классе» Родители 

 

Профилактика Профилактика табакокурения (ко 

Дню Всемирного отказа от 

курения). Буклет об опасности 

электронных сигарет  и вейпов. 

Обучающиеся, 

родители. 

Ноябрь 

Диагностика Участие в ППк.  

Консультирование Консультирование по вопросам 

обучения и воспитания   

Родители, учителя 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Занятия по коррекции поведения 

обучающихся с 

девиантным/деструктивным 

поведением, «группы риска»; 

Обучающиеся 2-9 

классов 

Просвещение  Опасные экстремальные увлечения 

молодежи: руфинг, зацепинг. 

Буклет. 

Родители, 

обучающиеся 

 

Профилактика Кл. час «Опасные экстремальные 

увлечения молодежи: руфинг, 

зацепинг». 

Обучающиеся 8-9 класс 

Декабрь 

Диагностика Участие в ППк.  

Консультирование Консультирование по вопросам 

обучения и воспитания  

обучающихся. 

Родители, учителя 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Занятия по коррекции поведения 

обучающихся с 

девиантным/деструктивным 

поведением, «группы риска». 

Обучающиеся 2-9 

классов 

Просвещение  Всемирный день борьбы со 

СПИДом в 2023 году. Буклет 

Родители, 

обучающиеся 

Профилактика Тренинг «Стоп-наркотик». обучающиеся 9 класса 

Январь  

Диагностика Профориентационная диагностика  Обучающиеся 9 класса 

Консультирование Консультирование по вопросам 

получения профессии 

обучающимися 

с ОВЗ, условия поступления  в 

учебные заведения. 

Родители, учителя 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Тренинговое занятие «Путь  в 

профессию» 

Обучающиеся 9 классов  

Просвещение  Разработка и распространение 

психолого- 

педагогических рекомендаций 

Родители, 

обучающиеся 

 



учащимся «Готовимся 

к ГИА (ВПР)», родителям 

«Психологическая 

поддержка ребенка в период ГИА 

(ВПР)». 

февраль  

Диагностика Мониторинг аккаунтов 

обучающихся в социальных сетях. 

2-9 классы 

Консультирование Обзор программ для контроля 

аккаунтов родителями. 

Родители 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Кл. час «Безопасность в сети 

Интернет» 

7-9 классы 

Просвещение  Буклет «Дети в интернете». Об 

информационно-психологической 

Безопасности.  

Родители, 

обучающиеся 

 

Профилактика Профилактика детского суицида. Родители 

Март 

Диагностика Участие в ППк. Диагностика 

готовности к школьному обучению 

будущих первоклассников 

Дети, поступающие в  1 

класс в 2024/25 

учебном году. 

Консультирование Семинар для родителей будущих 

первоклассников «Как помочь 

ребенку подготовиться к школе» 

Родители, учителя 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Занятия по коррекции поведения 

обучающихся с 

девиантным/деструктивным 

поведением, «группы риска». 

2-9 классы 

Просвещение  Работа с детьми с ОВЗ по АООП  в 

1 классе. Инклюзия. Особенности  

программы, особенности урока.  

Учителя 

 

Профилактика Полезные книги для детей для 

подготовки к школе. Обзор 

Родители  

Консультирование Работа с детьми РАС учителя 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Занятия по коррекции поведения 

обучающихся с 

девиантным/деструктивным 

поведением, «группы риска». 

2-9 классы 

Просвещение  Участие в фестивале «Люди как 

люди». 

Родители, 

обучающиеся 

Май 

Диагностика Участие в ППк. Оценка динамики 

психического развития учащихся с 

ОВЗ 

Обучающиеся с ОВЗ 

Консультирование Анализ обучения детей по АООП Родители, учителя 

Коррекционно- Занятия по коррекции поведения 2-9 классы 



развивающие 

занятия 

обучающихся с 

девиантным/деструктивным 

поведением, «группы риска». 

Профилактика Безопасность детей на каникулах. 

Памятки, информация в чаты. 

Родители, 

обучающиеся 
 


