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1 nenn

Ne JHepre-
peuenTa HanmeHoBaHUe Macca Muuwesble BelLecTBa TUYHOCTb ButamuHeil MuHepanbHble BewecTsa
6nt04a nopumum (Kran)
(rp.) B | X y BL | ¢ | A E Ca P | Mg |Fe
3aBTpak
12/4 Karma sunesas 200 8,7 9,0 42,2 282,3
MOJIOYHaA
379/1 Kodeiinplii HamuToK 200 2,40 2,66 20,54 110,7 0,02 1,08 0,06 100,32 75,0 11,66 | 0,12
C MOJIOKOM
8/1 Byrep6pon ¢ 50/10 6,75 2,78 23,96 154,4 0,20 - 0,01 5,99 250,0 250,0 50,0 | 2,0
CBIpOM
IMoaagnuk
Ileuense 50 5,2 2,51 38,0 2235
Cok QpyKTOBBII 200 23,0 92,0
Ooexn
15/2 CaJar U3 cBEXHX 100 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 | 16,76 18,68 0,79
TIOMHUJIOPOB U
OT'ypIIOB
82/1 Bopui ¢ kamycToit u 200 5,65 6,24 4,58 96,26 5,16 0,41 0,04 68,72 | 17,4 8,50 0,68
KapTodenem
312/1 [Trope 150 3,51 25,07 5,69 261,03 0,06 |2,02 0,36 0,88 170,38 | 110,0 22,20 | 0,5
KapTodenpHoe
108/2 Tedrenu msco- 100 12,64 9,49 6,47 168,73 0,05 |0,8 9,03 1,99
KpyIsIHbIE
332/2 Kucens u3 200 11,14 49,6 0,080 0,002
KOHILIEHTpaTa Ha
IIJIOA0OBBIX UIIU
SATOOAHBIX
OKCTpaKTax
Xied 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
Bcero 3a 00en; 26,63 47,43 | 55,57 | 767,82 0,26 24,74 | 0,77 0,92 | 266,89 | 128,25 | 30,7 3,96
BCEI'O 3A JTEHb 1510 49,68 64,38 | 203,27 | 1630,72 0,48 25,82 1 0,78 6,97 | 617,21 |160,75 | 92,36 | 6,08




2 1eHb

Ne JHepre-
peuenTa HanmeHoBaHUe Macca Muuwesble BelLecTBa TUYHOCTb ButamuHoil MwuHepanbHble BelwecTsa
6noaa nopumm (Kkan)
(rp.) 0 y Bl | c | A E Ca P Mg | Fe
3aBTpak
120/1 CyIl MOJIOUHBIH C 200 4,0 2,96 24,26 133,64 0,06 1,14 0,36 | 159,76 | 91,14 14,92 0,74
MaKapOHHBIMU
N3 ACIIUAIMU
261/4 | Sliiio KypuHOe 40 5,08 4,6 0,28 62,8
JIHSTHYCCKOE,
CBAPEHHOE BKPYTYIO
274/4 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 | 0,02 0,3 179,42 | 179,02 26,06 0,92
2/4 Bytepopon ¢ 50/15 3,85 0,48 33,11 141,11 0,10 - 0,85
ITOBHUIJIOM
IMonanuk
260/5 | Bynouka cnobuas | 100 7,8 8.6 52,6 318 0,06 0,18 | 1,60 | 40,16 | 139,60 | 10,47 | 1,66
Vorypr | 180 42 3,75 6,0 75,0 | | | |
Oo0en
17/2 CajyaT 13 CBEKJIEHI C 100 1,33 7,33 6,0 95,0 0,02 0,75 30,58 1,05
paCTI/ITeJ'H)HBIM
MacJIioM
88/1 Iu u3 cBexeit 200 5,85 6,34 6,38 104,68 4,42 7,6 0,78 0,08 60,14 | 27,38 11,76 0,78
KamycThl C
kapTodenem
67/2 Karira rpeuneBast 150 8,55 7,23 41,17 270,51 0,21 14,21 4,54 0,80
pacchiniaras
246/1 'yt u3 oTBapHOM 100 12,55 12,99 4,01 182,25 0,07 5,07 1,49 2,25 30,52 | 119,19 | 24,03 2,10
TOBSIIVHBI
Kucens nerckuii 200 24,0 95,0 1,82 20,1 0,13 2,35 3,0
«Buromka
Xi1eb 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
Bcero 3a oben: 32,13 34,37 | 105,52 865,44 6,64 3352 |24 468 | 13545 | 150,42 | 40,33 4,73
BCEI'O 3A JTEHb 1585 62,78 60,52 | 260,19 1814,97 | 6,92 36,58 | 2,6 6,94 | 514,79 |561,03 | 91,78 8,05




3 1eHbL

Ne HanmeHoBaHue Macca JHepre-
peuen | baloaa (rp.) Muuwesble BelecTBa TUYHOCTb BuUTamuHbI MwuHepanbHble BewecTsa
Ta
benku ‘ Hunpol ‘ Yrnesoab! | (Kkan) B1 ‘ C ‘ A ‘ E Ca ‘ P ‘ Mg ‘ Fe
3aBTpak
213/4 | 3amekaHka u3 150/ 27,49 19,83 35,08 430,8 0,51 0,55 2744 0,94
TBOpPOTa CO 20
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM
Bbytepopon ¢ maciiom | 50/10 | 3,95 7,73 24,1 184,2 0,10 0,85
379/1 | Kodeitnprit Hanutok ¢ | 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,01 0,54 0,03 |100,32 | 75,0 11,66 | 0,12
MOJIOKOM
IMoapnuk:
Cox (hpyKTOBBI 200 23,0 92
ITeuenne 50 572 2,51 38,0 2235
Ooben
12/2 Canar u3 KamycTbl 100 1,92 10,08 7,89 130,22 0,04 48,35 56,33 0,8
0€EJIOKOYaHHOM C
pacTUTEIbHBIM
MacJIOM
59/4 Cyn kapTodenbHbIi 200 6,94 6,2 15,06 146,34 0,06 5,28 10,96 0,7
C MaKapOHHBIMH
H3IETUSIMA
60/2 Puc orBapHoii ¢ 150 3,37 5,49 25,45 188,5 0,03 1,99 6,45 0,63
OBOIIAMU
282/2 | butouku MICHEIE 100 15,53 11,78 16,07 231,67 0,1 0,15 435 1,5
349/1 | Kommot u3 cmecu 200 0,48 25,68 98,36 0,82 | 0,16 19,48 | 31,94 15,32 | 0,54
CYyX0(hpyKTOB
Xeb 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
Bceero 3a o6en: 34,23 | 36,03 114,11 913,09 0,33 56,59 | 0,16 136,72 | 32,79 15,32 | 2,82
BCET'O 3A JIEHDb 1480 73,27 | 68,76 254,83 1954,29 0,95 57,68 | 0,16 | 0,03 | 511,44 | 108,64 26,98 | 3,88




4 neHbL

Ne HanmeHoBaHue Macca DHepre-
peuenTa | 61003 (rp.) MuuieBble BellecTsa TUYHOCTb BuTamuHbI MwuHepanbHble BewecTsa
| Benkm | Mupbl | Yrnesogp | (Kkan) Bl = A |E Ca IE Mg [Fe
3aBTpak
ITomMumopsl cBEKUE 50 0,7 1,65 28,5 8,15
209/4 OMmIteT HAaTypaJbHBIH 150 13,31 19,5 2,3 238,0 0,03 0,03 79,8 1,95
ByTepbOpon ¢ Maciiom 50/10 | 3,95 7,73 24,1 184,2 0,10 0,85
274/4 Kaxkao ¢ MookoM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 0,06 1,92 | 0,02 179,42 | 179,02 26,06 | 0,9
IMoanuuk
TeueHbe 50 [52 2,51 38,0 | 2235 | |
Cok (pyKTOBBIit 200 | 23,0 | 92,0 | |
Ooben
40/4 Bunerpet oBorHoOH 100 1,3 2,3 7,3 55 0,03 5,18 23,23 0,68
96/1 PacconpHuk 200 5,2 5,44 1,44 75,24 1,68 1,68 |0,92 [ 0,08 | 70,18 | 13,98 7,14 | 0,66
"Jlenunrpanckuii”
312/1 ITrope kaprodenbHoe 150 3,51 25,07 5,69 261,03 0,06 202 (0,36 | 0,88 |170,38 | 110,0 22,2 |05
82/2 Pr10a, 3aneuennas ¢ 100 16,42 11,42 3,75 184,17 0,06 0,59 75,36 0,47
MOPKOBBIO
X1eb 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
210/4 Hamurok 13 1iomnos 200 0,6 0,3 27,0 111,0 0,06 80,0 11,1 0,56
IIUIIOBHUKA
Bceero 3a ooen: 30,88 45,01 69,14 804,44 0,26 88,62 | 0,81 | 0,94 | 351,47 | 37,53 33,0 | 2,97
BCETI'O 3A JIEHDb 1510 | 59,76 80,51 196,61 1789,62 0,45 98,72 10,83 | 0,94 | 610,69 | 217,4 59,06 | 5,82




5 neun

Ne HanmeHoBaHue Macca DHepre-
peuenTa | 61003 (rp.) Muuwesble BewecTea TUYHOCTb | BuTamuHbl MuHepanbHble BeLwecTsa
Benku | Hunpsl | Yrnesogp! | (Kkan) B1 ‘ C ‘ A ‘ E Ca ‘ P Mg | Fe
3aBTpak
69/4 Kara u3 oBcsSHBIX 200 6,66 11,0 22,64 216,44 0,1 0,9 190,82 0,9
XJIOIIBEB MOJIOYHAS
KUIKAs
3/1 ByrepOpon ¢ 50/10/10 | 6,85 10,0 24,1 220,4 0,17 0,15 | 5,45 | 215,99 | 217,0 4291 | 1,74
MAacJIOM ¥ CBIPOM
379/1 Kodeitnpiit 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,01 0,54 0,03 | 100,32 | 75,0 11,66 | 0,12
HAIIMTOK C MOJIOKOM
IMoanuuk
I7IorypT 180 4,2 3,75 6,0 75,0
Badmm 50 4,25 11,0 32,0 245,0
Bbananel 185 3,4 442 160,0
O6en
IMomumopsr cBexune | 100 0,14 3,3 57,0 16,3
102/1 Cyn kaprodenbasiii | 200 8,82 4,52 10,86 116,84 17,7 242 1092 |0,70 |9294 |1035 2352 | 2,7
¢ 0000BBIMH
(Topox)
309/1 MakapoHbl 150 5,52 452 26,44 168,6 0,06 4,86 1,11
OTBapHbBIC
282/2 [ITauLEens MACHOU 100 15,53 11,78 16,07 231,67 0,1 0,15 435 1,5
Kucens gerckuit 200 24,0 95,0 1,82 20,1 0,13 | 2,35 3.0
«Burtomkay
Xneb 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
Bcero 3a o0en: 33,86 21,3 104,63 787,11 19,42 389 |1,05 |3,05 |141,3 |107,35 23,52 | 5,31
BCEI'O 3A IEHb | 1685 61,62 59,71 254,11 1814,65 19,70 40,34 | 1,2 8,53 | 648,53 | 399,35 78,09 | 8,07




6 n1eHnL

Ne HanmeHoBaHue Macca DHepre-
peuenTa | 61003 (rp.) Muwesble BewecTsa TUYHOCTb | BUTammHbI MwuHepanbHble BeLwecTsa
Benku ‘ Hupbl ‘ Yrnesoap! | (KKan) B1 | C ‘ A | E Ca ‘ P | Mg | Fe
3aBTpak
132/4 Karra mannas 200 6,0 8,2 29,3 215,0 0,06 0,22 0,36 | 125,48 | 91,14 0,4
MOJIOYHAS SKHIKAS
Bbytepbpox ¢ maciom | 50/10 | 3,95 7,73 24,1 184,2 0,10 0,85
379/1 Kodeiinpiii HanuTok | 200 2,40 2,66 20,54 110,7 0,01 0,54 0,03 | 100,32 | 75,0 11,66 | 0,12
C MOJIOKOM
IMoanuuk
260/5 | Bymouka cnobmas | 100 | 7,8 8,6 52,6 | 318 0,1 0,04 27,68 1,0
Cok (pyKTOBBIit | 200 | 23,0 1 92,0
Ooben
15/4 Casar u3 CBeXKHUX 100 0,98 6,15 3,73 74,2 0, 05 16,76 18,68 0,74
MOMUJIOPOB U
OTYpIIOB
59/4 Cyn kapTodebHbIi 200 6,94 6,2 15,06 146,34 0,1 5,28 10,96 0,7
C MaKapOHHBIMU
U3 IETUAMU
132/2 Kanycra tyménas 150 2,97 5,56 14,23 118,5 0,04 24,5 83,7 1,12
108/2 Tedrenu msco- 100 12,64 9,49 6,47 168,73 0,05 0,8 9,03 1,99
KpYIsIHBIE
X1e6 \ Coip 50/10 | 6,75 2,78 23,96 154,2 0,10 0,85
349/1 Kommot u3 cmecu 200 0,48 25,68 98,36 0,82 |0,16 19,48 | 31,94 15,32 | 0,54
CYXO(pYKTOB
Bcero 3a o0en: 30,76 30,18 89,13 760,33 0,34 48,16 | 0,16 141,85 | 32,79 15,32 | 5,09
BCEI'O 3A JIEHb 1570 | 50,91 57,37 238,67 1680,23 0,61 48,96 | 0,16 | 0,39 | 395,33 | 199,78 26,98 | 6,61




7 neHb

Ne HanmeHoBaHue Macca JHepre-
peuenTa | 61003 (rp.) Muuwesble BellecTBa TUYHOCTb ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Benku ‘ Hupbl ‘ Yrnesogp! | (Kkan) B1 | C ‘ A | E Ca | P Mg ‘ Fe
3aBTpak
231/4 ChBIpHUKH U3 150/20 | 28,04 19,0 17,1 351,0 0,10 0,37 233,7 1,15
TBOpOTa C NOBUJIOM
Bytepbpoa ¢ maciom | 50/10 6,75 2,78 23,96 154,4 0,20 0,01 | 599 | 250 250,0 50,0 2,0
274/4 Kaxao ¢ Mmomokom 200 572 5,76 38,42 218,98 179,42 | 179,02 26,06 | 0,92
IMoaagnuk
Ileuenne 50 5,2 2,51 38,0 223,50
I7IorypT 180 4,2 3,75 6,0 75,0
['pymn 185 1,0 21,2 82,0
Ooen
13/4 CayaT U3 CBEeXKHUX 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0, 03 9,5 21,85 0,57
OTI'ypLOB
99/1 Cym u3 oBomen 200 33,5 2,8 77,8 451,38 1,16 2,74 (0,24 | 13,6 | 186,16 | 481,44 1574 | 13,8
265/1 IInoB 150 14,14 11,7 13,97 214,34 0,15 0,67 | 055|188 |2261 | 205,26 36,88 | 2,33
Xned 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
332/2 Kucens u3 200 11,14 49,6 0,16 0,04
KOHIIEHTpaTa Ha
IJIOJ0OBBIX UJIN
SITOJHBIX DKCTPAKTaX
Bcero 3a o0exn: 52,25 21,07 129,25 900,62 1,44 12,91 | 0,79 | 15,52 | 230,78 | 687,55 194,28 | 16,74
BCEI'O 3A J1EHb 1545 103,16 54,87 273,93 2005,50 1,78 23,28 | 0,80 | 22,31 | 931,90 | 1139,57 294,34 | 25,41




8 nenn

Ne HanmeHoBaHue Macca JHepre-
peuenTa | 6atoaa (rp.) Muwesble BeLLecTBa TUYHOCTb BuUTamuHbI MwuHepanbHble BelecTsa
| Besikm | upbl | Yraesogpl | (Kkan) Bl | C A E Ca P Mg | Fe
3aBTpak
98/4 Kama pucosas 205 5,12 6,62 32,61 210,13
MOJIOYHAs JKHIKas
Byrepopox cmaciom | 50/10 | 3,95 7,73 24,1 184,2 0,17 0,15 5,45 | 215,99 | 217,0 4291 | 1,74
379/1 Kodetinpiii Hanurok | 200 2,40 2,66 20,54 110,7 0,01 0,54 0,03 | 100,32 | 75,0 11,66 | 0,12
C MOJIOKOM
IMoaanuk
410/1 Barpyika ¢ 75 10,14 10,69 4,47 153,59 0,06 0,18 1,60 | 40,16 | 139,60 10,47 | 1,66
TBOPOTOM
Coxk (hpyKTOBBIIH 200 23,0 92,0
Ooben
40/4 Bunerper oBorno#i | 100 13 2,3 7,3 55,0 0,03 5,18 23,23 0,68
88/1 Iu u3 cBexei 200 5,6 4,34 6,04 84,28 0,02 7,6 0,78 0,08 | 60,14 | 27,38 11,76 | 0,78
KaIlyCTBI C
kapTodenem
67/2 Karmra rpeuneBast 150 8,55 7,23 41,17 270,51 0,21 14,21 4,54
pacceimyaras
Xned 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
Kucens nerckuii 200 24,0 95,0 1,82 20,1 |0,13 2,35 3,0
«Buromika»
282/2 Kotnera msacHas 100 15,53 11,78 16,07 231,67 0,1 0,15 43,5 15
Bcero 3a 06en: 34,83 26,13 118,54 854,46 2,28 33,03 | 0,91 2,43 | 141,08 | 31,23 11,76 | 7,5
BCEI'O 3A JTEHb 1540 56,44 53,83 223,26 1605,08 | 2,52 33,57 | 1,24 9,561 | 497,55 | 462,83 76,80 | 11,02




9 neHbL

Ne HanmeHoBaHue Macca DHepre-
peuenTa | 61003 (rp.) Muuwesble BewecTea TUYHOCTb ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
‘ benkun ‘ Hupbl ‘ Yrnesoabl | (Kkan) B1 ‘ C ‘ A ‘ E Ca ‘ P ‘ Mg | Fe
3aBTpak
70/2 Kama mmennast 200 6,76 10,42 25,86 224,94 0,1 0,9 185,86 0,72
MOJIOYHAS
261/4 Slino kypuHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,8
IIUETHYECKOE,
CBapeHHOE BKPYTYIO
ByTepOpon ¢ 50/10 | 3,95 7,73 24,1 184,2 0,10 0,85
MacjoM
274/4 Kaxkao ¢ MosokoM 200 5,72 5,76 38,42 218,98 179,42 | 179,02 26,06 | 0,92
IMoaagnuk
[pstauk 50 2,2 1,45 38,55 166,50
ﬁorypT 180 4.2 3,75 6,0 75,0
Sl6noku 185 1,0 22,8 90,0
Ooen
2214 Camnar u3 100 11 7,15 45 88,69 0,06 17,64 16,16 0,85
MTOMHJIOPOB C
penYaThIM JIYKOM C
paCTI/ITeJ'IBHBIM
MAacjoM
104/1 Cyn kaprodenbrsiii | 200 1,68 1,72 13,26 72,0 0,08 16,02 | 0,64 |0,72 | 5292 | 51,28 212 |11
C MSICHBIMU
bpuKageTbKaMu
312/1 [Trope 150 3,51 25,07 5,69 261,03 0,06 2,02 0,36 | 0,88 | 170,38 | 110,0 22,2 105
KapTodeapHoe
83/3 Kornera pribHas 100 16,08 17,42 12,92 274,17 0,18 0,38 49,67 1,42
Xieb 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
210/4 Hanwurok w3 mionos | 200 0,60 0,3 27,0 111,0 80,0 11,1
[IUITOBHMKA
Bcero 3a o0en: 26,82 52,14 87,33 924,89 0,48 116,06 | 1,0 1,6 300,23 | 162,13 43,4 | 3,87
BCETI'O 3A IEHb 1715 55,73 85,85 243,34 1947,31 0,68 116,96 | 1,0 1,6 665,51 | 342,0 69,46 | 5,51




10 nenn

Ne HanmeHoBaHue Macca JHepre-
peuenTa | 61003 (rp.) Muwesble BewecTsa TUYHOCTb | BuTamuHbl MuHepanbHble BelwecTsa
| Benku | *upbl | Yrnesoapl | (Kkan) B1 | c A |E Ca P | Mg Fe
3aBTpak
183/1 Kama sxuxast 220 3,70 5,78 19,67 140,64 0,15 0,77 0,05 |1,23 | 92,16 | 113,68 52,05 | 2,91
MOJIOYHAs U3
TPEYHEBOU KPYTIbI
ByTepOpon ¢ 50/10/10 | 6,85 10,0 24,1 2204 0,17 0,15 | 5,45 | 215,99 | 217,0 4291 | 1,74
MAacJIOM U ChIPOM
379/1 Kodetinbii 200 2,40 2,66 20,54 110,70 0,01 0,54 0,03 | 100,32 | 75,0 11,66 | 0,12
HAIIMTOK C MOJIOKOM
IMoaguuk
I7IorypT 125 3,2 2,5 18,9 110,0
I'pymn 200 0,8 0,6 20,6 94,0 0,04 10,0 0,8 38,0 32,0 24,0 4,6
Ooben
17/2 CayaT U3 CBEKIIHI C 100 1,33 7,33 6,0 95,0 0,02 0,75 30,58 1,05
paCTI/ITeJ'IBHBIM
MacJIOM
96/1 Pacconpauk 200 52 5,44 1,44 75,24 0,02 166 |09 |0,12 [ 714 26,68 10,8 0,76
«JIeHUHrpaICKUil»
309/1 MakapoHbI 150 5,52 4,52 26,44 168,6 0,06 4,86 1,11
OTBapHbIE
282/2 [Ixunens MICHOM 100 15,53 11,78 16,07 231,67 0,1 0.15 43.5 15
349/1 Kommot u3 cmecu 200 0,48 25,68 98,36 0,82 |0,16 19,48 | 31,94 15,32 | 0,54
CYXO(pYKTOB
Xneb 50 3,85 0,48 23,96 118,0 0,10 0,85
Bcero 3a o0exn: 31,91 29,55 99,59 786,87 0,3 3,38 | 1,06 | 0,12 | 169,82 | 59,47 26,12 | 4,96
BCET'O 3A IEHb | 1600 45,86 50,49 204,0 1450,61 0,67 14,69 | 1,26 | 7,63 | 616,29 | 497,15 156,74 | 14,33




Macca [TuieBsie OHep BuTtamunbl MunepaibHbIe
reTuy
MOPLIH BEILIECTBA HOCTE BELIECTBA
B Ip KKaJ
b XK y B C A E Ca P Mg Fe
1574 | 61,92 | 63,63 | 235,22 | 1769,30 | 3,48 | 49,66 | 1,0 6,48 | 600,92 | 408,85 | 97,26 | 9,48
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